L’option APPN au Collége /Lycée
de la 6eme a la Terminale

. Toutes les semaines, des activités différentes :
Trail, VTT, Bike&Run, Kayak, Biathlon, Tir a I’Arc, Course d’orientation...

. Des sorties VIT dans un cadre exceptionnel, des
courses d’orientation, Biathlon en équipe ou les éléves apprennent
I'entraide.

. Des compétitions le mercredi apres-midi avec I"'UNSS :

Trail, VTT, Bike&Run, Kayak, Biathlon, Tir a I’Arc, CO, RAID...
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Pour plus d’informations, demandez des informations aux
professeurs d’EPS : Mr IZARD et Mr CAMVIEL.

Contact College lIC:
Rue du Chanoine Auzuech,
COLLEGE 12500 Espalion
EI0KE. ENRAL UNSS Tel : 05 65 51 11 70

IMMACULEE CONCEPTION UNION NATIONALE
U SPORT SCOAIRE Mail : contact@ecespalion.com




